. MENUS SCOLAIRE OCTOBRE 2025
du lundi 29 septembre au 17 octobre 2025

MERCREDI

VENDREDI

y MENU VEGETARIEN
X CARBONE MODERE
BETTERAVES BIO & BOULGHOUR & MAIS TOMATES &
g VINAIGRETTE PERSILLEE () RADIS & BEURRE VINAIGRETTE VINAIGRETTE AU BASILIC PIZZA AU FROMAGE
S
o
S HAUT DE CUISSE DE POULET FR SAUTE DE BOEUF VBF @) FILET DE COLIN MSC , ,,
g JAMBON BLANC LR @ AU JUS FACON BOURGUIGNON SAUCE DIEPPOISE
&
o
2 CURRY DE CAROTTES BIO Alter : OMELETTE & Alter : POISSON PANE 100 % FILET| Alter : PAIN VEGETAL DU CHEF &
il LOCALES ET POIS CHICHES BIO KETCHUP DU CHEF MSC & CITRON L: SAUCE TOMATE
: 00
3
o 2 SEMOULE BIO () COQUILLETTES BIO €) HARICOTS BEURRE POMMES DE TERRE VAPEUR PETITS POIS
v
ul 3
d s POINTE DE BRIE € . .
g Y Gl EMMENTAL BIO RAPE O TOMME NOIRE IGP @) CANCOILLLOTTE IGP () g SUISSE SUCRE
) E
- 3 YAOURT AROME © COMPOTE FRAICHE POMME BIO
BN PRUNE ROUGE LIEGEOIS VANILLE CANNELLE © © BANANE BIO
@ MENU VEGETARIEN
CAROTTES RAPEES & CHOU FLEUR CE2 SALADE DE PERLES TOMATES | MACEDOINE DE LEGUMES & SALADE VERTE &
' VINAIGRETTE A L'ORANGE SAUCE FAGON COCKTAIL MAIS & VINAIGRETTE MAYONNAISE VINAIGRETTE AUX HERBES
o
S . . .
P ROTI DE DINDE FR SAUTE DE PORC REGIONAL
8 SAUCEBERCY SAUCE CHARCUTIERE ) | DBOLOGNAISE DEBOEUF VER,
Q
c Alter : PANE FROMAGER GRATIN DE POMMES DE TERRE |  Alter : QUENELLE NATURE Alter : BOLOGNAISE DE POISSON PANE 100 % FILET
s SAUCE NAPOLITAINE AU FROMAGE A TARTIFLETTE SAUCE NANTUA LEGUMES & CITRON 258
@
T
§ RIZ DE CAMARGUE IGP BROCOLIS BIO A L'AIL ) FusiLLIBIO © EPINARDS BECHAMEL
]
© Z
5 CAMEMBERT BI0 © YAOURT SUCRE GOUDA BIO ©) EMMENTAL RAPE B CANTAL AOP ©
5
3 YAOURT AROME
REGIONAL POIREBIO () PoMMEBIO @ FLAN CHOCOLAT ECLAIR AU CHOCOLAT
I
MENU VEGETARIEN VOYAGE AU PORTUGAL %\ n
{
S [l
il SALADE DE POMMES DE TERRE, BETTERAVES BIO & A
S g CELERI REMOULADE ACCRAS DE MORUE
g MAIS & CORNICHONS VINAIGRETTE ©) SAUCE BARBECUE
Bl EMINCE DE CUISSE DE POULET |  BOULETTE DE BOEUF VBF FILET DE SAUMON MSC
K FR  SAUCE TANDOORI (%) SAUCE PAPRIKA ©) SAUCE ANETH ¢,
=] [
S} Alter : EMINCE DE POIS BIO Alter : FALAFEL FEIJOADA
3 SAUCE TANDOORI ¢, SAUCE PAPRIKA (PLAT COMPLET AU PORC)
©
5 HARICOTS VERTS BIO .
E A LECHALOTE ¢, RIZ IGP DE CAMARGUE @) PENNE BIO O Alter : FEIJOADA AUX POISSONS
=1
-]
EDAMBIO O CARREMENTBON COULOMMIERS BUCHETTE LAIT MELANGE
ARROZDOCE @
PRUNE BANANEBIO O CREME DESSERT VANILLE (RIZAU LAIT DU CHEF)

Desse@:lslné par nos chefs Produit Labelisé



